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Pieczatka SDS

SPRAWOZDANIE ZA ROK 2018
z dzialalno$ci Srodowiskowego Domu Samopomocy typu AB

w Osieku

Sprawozdanie nalezy sporzadzié za caly okres, na ktéry Wydzial Polityki Spofecznej Urze¢du
Wojewddzkiego w Gdarisku przyznat dotacje w rozdziale 85203 na prowadzenie osrodkéw wsparcia dla oséb

z zaburzeniami psychicznymi dla gminy/miasta/powiatu®

Termin przekazania sprawozdania do Wydziatu Polityki Spolecznej PUW uplywa z dniem 15 lutego roku
nastepnego po okresie sprawozdawczym.

Sprawozdanie obejmuje okres od 01.01.2018 r. do 31.12.2018 r.

CZESC L. SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE

1. Formy i efekty prowadzonej dziatalnosci /opis wykonania i ocena realizacji/
A. Rodzaje treningéw funkcjonowania w zyciu codziennym:

Trening dbalo$ci o wyglad zewnetrzny i trening higieniczny — dbato$¢ o wyglad i wyrobienie
poprawnych nawykéw zwigzanych z zasadami utrzymywania higieny osobistej, jak rowniez
prawidlowego i czystego wygladu, nauka samodzielnosci podczas ubierania sie.

Uczestnicy majg mozliwosé skorzystania w placowce z golarki do wloséw, wyprania
i wyprasowania swoich ubran. W placéwce istnieje roéwniez mozliwos¢ skorzystania z kapieli.
Uczestnicy podczas zaje¢ uczg si¢ rowniez jak dba¢ o czystos¢ w miejscu, w ktdrym
przebywajg oraz zachowania czysto$ci wokét budynku.

Trening kulinarny — nabycie umiejetnosci przygotowania positkéw, pieczenie ciast,
umiejetnogci  przechowywania produktéw, pogadanki i warsztaty grupowe dotyczace
wlasciwego odzywiania sie. W placéwce uczestnicy uczg si¢ przygotowywac positki zwigzane
ze $wigtami.

Trening umiejetnosci praktycznych — utrwalenie codziennych obowigzkow. Uczestnicy ucza
sie jak wypracowaé poczucie obowiazku i doktadnosci. Nauka whasciwej organizacji pracy.
Nauka postugiwania si¢ sprzetem RTV, AGD, sprzetem komputerowym i fotograficznym.

W roku 2018 uczestnicy mieli mozliwo$¢ uczestniczenia w trzymiesigcznym kursie
komputerowym, dzieki ktéremu poznali podstawy korzystania ze sprz¢tu komputerowego.
Trening gospodarowania $rodkami finansowymi — nauka poslugiwania si¢ pieni¢dzmi,
zwracanie uwagi na mozliwo$¢é racjonalnego dysponowania $rodkami finansowymi.

Pomoc w planowaniu wydatkéw, zwracanie uwagi na umowy podpisywane przez uczestnikow.
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B. Rodzaje treningéw umigjetnoscei interpersonalnych i rozwigzywania problemow.

- nauka wspoldziatania w grupie,

- usprawnianie funkcji poznawczych,

- gry i zabawy integracyjne,

- nauka metod radzenia sobie z trudnymi emocjami,

- ¢wiczenia relaksujgco — wyciszajace,

- tworcze 1 konstruktywne sposoby spgdzania czasu wolnego,
- zajecia rozwijajace zdolnosci poznawcze,

- trening umiejetnoscei spolecznych,

- psychodrama — pantomima.

Treningi te realizowane sg podczas spotkan z psychologiem i logopedg. Zajgcia realizowane
sg indywidualnie i grupowo.

Rozwoj interpersonalny odbywa sie réwniez podczas codziennych dziatan terapeutycznych.

C. Rodzaje trening6w umiejetnosci spgdzania czasu wolnego:

Dziatania, w ktdrych brali udzial uczestnicy:

e Udzial w konkursie poezji mitosnej w Lalkowach.

e Udzial w konkursie plastycznym PFRON.

e Spartakiada Sprawni — Inaczej.

e Udzial w konkursie Aniot Patriota organizowanym przez WTZ Skarszewy - nasza
uczestniczka zajeta drugie miejsce.

e Wyjazd na bal Country do Smegtowa.

e  Wyjazd do kina na film pt. ,,Czarna Pantera” i do kregielni w Starogardzie Gdanskim.

e Wyjazd na dzien godnosci osoby z niepetnosprawnos$cig intelektualng do Skarszew.

e Wyjazd integracyjno — warsztatowy do osrodka hipoterapii Patataj w Mirotkach.

o Warsztaty — tworzymy $wiece z uczennicami Studium Medycznego w Smetowie
Granicznym.

e Warsztaty z Magoku — szkliwienie i tworzenie korali.

e Wyjazd na ,,Dzien Japonski” .

e Wyjazd na zajecia warsztatowe pieczenia chleba 1 udziat w grze terenowej w Janiej
Gorze.

e Zajecia warsztatowo — zeglarskie w Stanicy Zeglarskiej w Osieku.
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e Zwiedzanie firmy Elmot w Kopytkowie.

e Udzial w festynie gminnym ,,Na Jagody™.

e Zajecia warsztatowe w bractwie rycerskim Kerin w Subkowach.

e Wyjazd do restauracji Sushi do Starogardu Gdanskiego.

e Wyjazd na gale rozdania nagréd ,,Ztoty Aniol”.

e Wyjazd do kina na film pt. ,,Dziadek do orzechow” .

e Dwudniowe zajecia tematyczne — tworzenie aniotéw dla starogardzkiego hospicjum.

e Zajecia upamigtniajace 100-lecie Odzyskania Niepodleglosci.

e Magiczne andrzejki ,,Razem Razniej” - cykliczna impreza integracyjna z zaproszonymi
placéwkami, polaczona z wystgpem magika i dyskoteka.

e Kolednicy — uczestnicy wraz z pracownikami wyszli na ulice Osieka spiewajac
i czestujge napotkane osoby wiasnorecznie upieczonymi i udekorowanymi piernikami.

e Spotkanie wielkanocne i wigilijne w placoéwce.

e Obchody urodzin uczestnikow.

e 0d05.09.2018 . do 14.12.2018 . - uczestnicy brali udzial w kursie komputerowym:
,Odkrywamy tajniki ~ komputery i jezyki". Celem kursu byto zapoznanie uczestnikow
z komputerem, $rodowiskiem Windows oraz pakietem -Microsoft Office. Kurs

bezplatny.

D. Poradnictwo psychologiczne /opis rozwiazaf — wewngtrzne, zewngirzne, formy pracy/

Raz w miesigcu do placowki przyjezdza psycholog, ktéry przeprowadza zajgcia indywidualne
i grupowe z uczestnikami zajgé. Psycholog przeprowadza rowniez diagnozy intelektualne

uczestnikow 1 tworzy biezace opinie potrzebne na komisje lekarskie.

E. Realizacja pomocy w dostepie do niezbgdnych $wiadczen zdrowotnych /opis rozwiazan/

Uczestnicy co dwa miesigee korzystajg z systematycznych wyjazdéw do Poradni Zdrowia
Psychicznego w Starogardzie Gdanskim, gdzie odbywaja si¢ konsultacje psychiatryczne

w ramach NFZ. Raz w roku do placéwki przyjezdza lekarz psychiatra, ktéry diagnozuje
uczestnikow.

Pracownicy placowki asystujg niesamodzielnym uczestnikom podczas wizyt u lekarza
pierwszego kontaktu tak, aby na biezgco dba¢ o stan zdrowia wszystkich osdb. Pomoc ta polega
na rejestrowaniu uczestnikow, asystowaniu podczas wizyty u lekarza, nauce odpowiedniego

przyjmowania lekéw, wypelnianiu odpowiednich wnioskéw, pomoc przy zakupie lekarstw,
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wizyty u specjalistéw. Pomoc w kompletowaniu i wypelnianiu wnioskéw dotyczacych

dofinansowanego pobytu w sanatorium.

F. Realizacja pomocy w zalatwianiu spraw urzedowych /opis rozwigzat/

Pomoc uczestnikom w wypelnianiu koniecznej dokumentacji, uzyskiwanie niezbgdnych
informacji dotyczacych zawieranych uméw, abonamentéw. Pomoc w kontakcie z roznymi

jednostkami i urzedami.

G. Realizacja niezbgdnej opieki /opis rozwiazan/
Stata i czynna wspélpraca z Odrodkiem Zdrowia w Osieku, Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spolecznej, Publiczng Szkolg Podstawowa w Osieku, PCPR w Starogardzie Gdanskim,
Poradnia Zdrowia Psychicznego w Starogardzie Gdanskim, Urzgdem Gminy Osiek,
Posterunkiem Policji w Skérczu, Miodziezowa Ochotniczg Strazg Pozarng. Staty kontakt

z rodzicami i opiekunami uczestnikow.

H. Realizacja terapii ruchowej /opis rozwigzan/

Uczestnicy korzystaja z w pelni wyposazonej sitowni. Dwa razy w tygodniu zajgcia
indywidualne i grupowe z fizjoterapeuta. Sg to: spacery, gry i zabawy, zajecia ruchowe, zajgcia
sportowe, relaksacja, masaze.

I. Realizacja wyzywienia /w ramach pracowni kulinarnej czy w ramach zadania wlasnego gminy/

Realizacja wyzywienia w ramach pracowni kulinarnej. Rodziny uczestnikdéw i zaprzyjaznione
osoby wspomagaja placéwke poprzez nieodptatne przekazywanie art. spozywezych, warzyw

1 owocow.

W 2018 roku otrzymaliémy od firmy Iglotex zapiekanki i ze sklepu migsnego Kogutek — zapas
wedlin.

J. Aktywizacja w kierunku uczestnictwa w innych formach zaje¢ w ramach WTZ, ZAZ,
praca chroniona, praca na otwartym rynku inne / poda¢ formy zaje¢, ile osob uczestniczylo, z
jakim rezultatem/

Zajecia zwigzane z aktywnym poszukiwaniem ofert pracy, pisanie cv, listéw motywacyjnych.
Nauka poszukiwania ogloszen zwigzanych z pracg.

0d 05.09.2018 r. do 14.12.2018 r. - uczestnicy brali udzial w kursie komputerowym:
,,Odkrywamy tajniki — komputery i jezyki". Celem kursu byto zapoznanie uczestnikéw

z komputerem, $rodowiskiem Windows oraz pakietem Microsoft Office.




K. Realizacja transportu uczestnikow zaj e¢ / dowozenie przez oSrodek, samodzielnie/opis/

Placéwka zapewnia ustugi transportowe. Osoby, ktére zamieszkuja W poblizu placéwki
przychodzg na zajgcia pieszo lub przyjezdzajg rowerami.

W 2018 roku, dzieki Urzedowi Gminy i dofinansowaniu PFRON, otrzymalismy nowy srodek
transportu, dzigki ktéremu nasi uczestnicy moga jezdzi¢ w dogodniejszych warunkach,
samochéd jest przystosowany do przewozu 0s6b niepetnosprawnych na wozkach
inwalidzkich.

L. Realizacja wspolpracy z podmiotami $rodowiska lokalnego /rodzaj podmiotu, opis
realizowanych dziatary/

Urzad Gminy Osiek — pomoc w zakresie finansowania zakupu oleju opalowego, pomoc
w zakresie wykonywania prac naprawczych przez osoby zatrudnione w UG.
Oérodek Zdrowia w 051eku éwiadczenia medyczne w ramach NFZ, spotkania profilaktyczne.
Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Osieku - wparcie dotyczace wspOlpracy
z pracownikami socj jalnymi, wydawanie decyzji administracyjnych dotyczacych pobytu
uczestnikéw w SDS.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Starogardzie Gd — udzial uczestnikow
w dofinansowanych projektach, turnusach.
Poradnia Zdrowia Psychicznego w Starogardzie Gd. — systematyczne konsultacje
psychiatryczne w ramach NFZ.
Iglotex Sp. z 0. 0. w Skorczu - nieodplatna pomoc w zakresie przekazywania mrozonek.
Sklep migsny Kogutek w Skorczu - nieodplatna pomoc w zakresie przekazywania wedlin.
Warsztaty Terapii Zajeciowej Caritas w Skorczu — wspélna integracja, udzial w spotkaniach,
zabawach tanecznych i konkursach.
Warsztaty Terapii Zajgciowej Lalkowy — wspdlna integracja, udzial w spotkaniach, zabawach
tanecznych i konkursach.
Srodowiskowy Dom Samopomocy Tgcza Lalkowy — wspélna integracja, udziat w spotkaniach,
zabawach tanecznych i konkursach.
ONI — Lokalne stowarzyszenie — dziatalno$¢ integracyjna, warsztatowa.
Miodziezowa Druzyna Pozarnicza w Osieku — przeprowadzanie dziataf warsztatowych.
Agroturystyczna Stanica Zeglarska w Osieku — dziafania warsztatowe i integracyjne, w 2019
roku, razem z WTZ Lalkowy 1 $SDS Lalkowy nasza placowka bedzie brata udziat w projekcie

" dofinansowanym przez Starostwo Powiatowe w Starogardzie Gd. — Na zaglach bez barier.
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¥, . Realizacja procesu dochodzenia do standardow SDS zgodnie z Rozporzadzeniem
MPiPS z 9 grudnia 2010 r. w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy /prosze podac
czy przyjeto program naprawczy, poziom jego realizacji/

Standardy sg spetnione.

M. Ocena realizacji zadan placowki i ewentualne wnioski i informacje o planowanych
zamierzeniach
Cele zamierzone na rok 2018, zostaty zrealizowane. Uczestnicy aktywnie i chetnie brali udziat
we wszelkich zajeciach warsztatowych i integracyjnych.
Bardzo duzym zainteresowaniem cieszy}! sig trzymiesigczny kurs komputerowy ,,Odkrywamy
tajniki — komputery i jezyki". Celem kursu byto zapoznanie uczestnikéw z komputerem,
$rodowiskiem Windows oraz pakietem Microsoft Office.
W 2019 roku planujemy cykl warsztatow kociewskich tak, aby nasi uczestnicy mogli
przyblizy¢é sobie kulture i tradycj¢ zwigzang z naszym regionem.
Od kwietnia rozpoczynamy projekt Na zaglach bez barier, do ktérego zaprosiliSmy
zaprzyjaznione jednostki z pobliskiej gminy Smetowo Graniczne. Zajecia bgdg polegaty na
nauce przygotowania zaglowek do wyptyniecia, wspdlnym plywaniu zagléwkami, nauce
$piewania szant, poznaniu Zeglarstwa i na wspdlnych integracyjnych ogniskach. Projekt
zakoficzy sie w pazdzierniku rozdaniem pamigtkowych dyploméw, konkursami, wspélng
zabawg, od$piewaniem nauczonych szant i poczgstunkiem.
Chcemy wprowadzi¢ w zycie uczestnikéw wigcej sportu i zdrowia, w zwigzku z tym w planach

mamy wyjazdy na basen badz zajecia z samoobrony lub jogi.

N. Dane statystyczne.

e Ogolna liczba uczestnikoéw zaje¢ SDS w roku sprawozdawezym 18

e Srednia frekwencja uczestnikow w roku sprawozdawczym 77 %

e Srednia liczba uczestnikéw na poszezegélnych zajeciach
- treningi /jakie/ trening kulinarny, trening funkcjonowania w codziennym Zzyciu, trening
umiej¢tnosei interpersonalnych i rozwigzywania problemow, trening umiejetnosci spedzania
czasu wolnego — uczestnicy biorg udzial w zajgciach wymiennie.
- pracownie /jakie/ pracownia kulinarna, pracownia plastyczno — r¢kodzielnicza, pracownia
stolarska, pracownia komputerowa — uczestnicy biorg udziat w zajeciach wymiennie.
- terapia ruchowa — fizjoterapia — okoto 10 osob
- aktywizacja zawodowa - okoto 5 0séb

- terapie specjalistyczne /hipoterapia, dogoterapia, arteterapia, aromatoterapia, logopeda, socjoterapia itp./
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Logopedia, psychologia - wszyscy uczestnicy
- innych /jakich/ zajgcia warsztatowe 2 réznych dziedzin — chetne osoby
e Liczba uczestnikow, ktorych 'wykres’lono z ewidencji SDS z powodu:
- rezygnacji uczestnika - 1
- Zgonu - -
- usamodzielnienia - -
- umieszczenia w placowce catodobowe; opieki - -
- przejécia do innej formy wsparcia dziennego /jakiej/ - -
- inne / jakie/ - -
0. Struktura zatrudnienia pracownikow SDS / prosz¢ poda¢ rodzaj umowy (czas okreslony,

- nieokreslony, zastgpstwo), forme (umowa o prace, zlecenie, inne),. kwalifikacje zgodne z rozporzadzeniem
MPiPS w sprawie SDS/

- kierownik - umowa o prace na czas nieokreslony, wyksztalcenie wyzsze pedagogiczne
(Pedagogika resocjalizacyjna), studium informatyczne, studium terapii zajeciowe],

- psycholog — umowa zlecenie (wizyta 1 raz w miesiacu), Psychologia spoteczna, Psychologia
- pedagog — umowa O pracg na czas nieokreslony, wyksztalcenie —Wwyzsze,
Oligofrenopedagogika, od lipca 2018 do grudnia 2018 pracownik przebywat na.L4, obecnie
przebywa na $wiadczeniu rehabilitacyjnym, |

- instruktor terapii zajeciowej — obecnie dwie osoby zatrudnione na stanowiskach: Terapeuta
zajeciowy, Umowy o pracg na czas okre$lony, ukoticzone studium terapii zajgciowe;,

- asystent osoby niepelnosprawne;j -

- inni specjalisci /podac jacy/ :

- opiekun — umowa zlecenie (52 godziny miesigcznie) - studium Opiekun medyczny,

- logopeda — umowa zlecenie (wizyta 1 raz w miesigcu) — wyksztalcenie wyzsze Logopedia

- fizjoterapeuta — umowa zlecenie (12 godzin miesigcznie) — wyksztatcenie wyzsze Fizj oterapia
- kierowca — umowa o prace na czas nieokreslony, czgs¢ etatu, szkota zawodowa,

- gtéwna ksiggowa — umowa O prace na czas nieokreslony, czes¢ etatu, wyksztalcenie wyzsze

Gospodarowanie Finansami Przedsigbiorstw i Rachunkowosc,




Ocena funkcjonowania i efektywnosci pracy Srodowiskowego Domu Samopomocy przez
jednostke samorzadu terytorialnego prowadzgcg lub zlecajacg prowadzenie Domu
(po zapoznaniu sie ze sprawozdaniem i z uwzglednieniem dokonanych spostrzezen i/lub
wnioskéw z nadzoru oraz uwag i opinii uczestnikow, ich rodzin i/lub innych mieszkancow
gminy/powiatu, jesli takie informacje sg w posiadaniu samorzadu,).

Na podstawie niniejszego sprawozdania i wiasnych spostrzezen oceniam funkcjonowanie
Srodowiskowego Domu Samopomocy pozytywnie.

Wszystkie zadania zostaly zrealizowane zgodnie z planem i okreSlonymi celami. Praca
terapeutyczna prowadzona w SDS pomaga w utrzymaniu dobrej kondycji uczestnikéw oraz
poprawe w zakresie ich uspoleczniania i umiejetnosei zyciowych. Dzigki prowadzonej
dziatalnosci zostaja wyrdwnywane deficyty rozwojowe, uczestnicy nabywaja wiele
umiejetnosci pozwalajacych im uczestniczyé w zyciu spolecznym zaréwno w placéwee, jak
i poza nig. Staja sie otwarci na kontakt ze Srodowiskiem zewnetrznym, zmieniaja si¢ ich
zachowania na bardziej efektywne spolecznie, sg bardziej samodzielni, pozbywaja si¢
zahamowan w komunikowaniu si¢ z innymi osobami. Wzrasta ich aktywnosé na imprezach
wyjazdowych, przejawiaja ochot¢ do prezentowania swoich umiejetnosci. Dzigki wyjazdom
uczestnicy poznajg nowe miejsca, zaspokajaja swoja ciekawos¢ $wiata i potrzebg poznania
nowych dziedzin zycia. Wizyty, imprezy i spotkania integracyjne organizowane zar6wno w
siedzibie SDS jak i na wyjezdzie, w ktorych uczestnicza podopieczni, spowodowal wzrost
zainteresowania srodowiska lokalnego dziatalnoscig SDS.

Dziatania pracownikéw SDS zacie$niaja pozytywne relacje z rodzicami.

Data i podpis wdjta/burmistrza/prezydenta
lub osoby dzialajacej z upowaznienia-

odpowiedzialnej za sprawowania nadzoru
nad dzialalnoscia SDS dla  oséb

z zaburzeniami psychicznymi

..........................................

Pieczgtha SDS




CZESC 1. SPRAWOZDANIE FINANSOWE

Calo§¢ §rodkéw finansowych przeznaczonych na funkcjonowanie SDS w roku
sprawozdawczym 2018
A. Budzet Wojewody — dotacja na biezace dzialania w rozdziale 85 203
323.294 zl
B. Rezerwa budzetowa — opis przeznaczenié
13.680 zt — Program kompleksowego wsparcia dla rodzin ,.Za zyciem” (dla 3 osob
ze sprzezonymi niepelnosprawnosciami).
C. Srodki finansowe z gminy/powiatu
5.000 zt
D. Srodki finansowe z innych zrédel
Egczna kwota wydatkow $DS w roku 2018 (sprawozdawczym)
341.839,49 zi
Kwota zwrotu dotacji z budzetu
134,51 z

Cze$¢ finansowa sprawozdania powinna sklada¢ si¢ z facznego zestawienia wszystkich
wydatkéw, uwzgledniajacego szczegblowe przeznaczenie srodkow finansowych na okreslone
cele, stanowigce zakup materiatlow i wyposazenia, zakup ustug remontowych, wydatki
zwigzane z zatrudnieniem, wydatki zwigzane z biezacym utrzymaniem osrodka wsparcia.
Koszty pogrupowa¢ nalezy w ramach poszczegélnych paragraféw, zgodnie z klasyfikacja
dochodéw i wydatkéw budzetowych.

Zrodtem prawa w tym zakresie jest rozporzadzenie Ministra finansow z dnia 2 marca 2010 r. w sprawie
szezegotowej klasyfikacji dochodow, wydatkéw, przychodéw i rozchodéw oraz $rodkow pochodzacych ze Zrodet

zagranicznych ( Dz.U. z 2018 poz. 767 z pbZn. zm.).

Starostwo powiatowe, Urzad Miasta, Gminy s zobowigzane do prowadzenia wyodrebnionej
ewidencji ksiggowej, dotyczacej otrzymanych $rodkow finansowych w Wydziatu Polityki
Spotecznej Pomorskiego Urzgdu Wojewodzkiego w Gdanisku.




Wrydatki osobowe

E.acznie wydatkowano kwote

Paragraf Tres¢ paragraféw wydatkow Kwoty dotacji
3020 WYDATKI OSOBOWE NIEZALICZONE DO WYNAGRODZEN 510,00
4010 WYNAGRODZENIA OSOBOWE 142.919,22
4040 DODATKOWE WYNAGRODZENIA ROCZNE 11.312,71
4110 SKEADKI NA UBEZPIECZENIA SPOLECZNE 27.781,94
4120 SKEADKI NA FUNDUSZ PRACY 3.788,60
4170 WYNAGRODZENIA BEZOSOBOWE 40.398,60
4440 ODPIS NA ZAKEADOWY FUNDUSZ $WIADCZEN SOCJALNYCH 4.841,47

231.552,54

Wydatki rzeczowe

Paragraf Tres$é paragraféw wydatkow Kwota z dotacji
4210 ZAKUP MATERIALOW I WYPOSAZENIA 63.797,46
4260 ZAKUP ENERGII 6.495,98
4270 ZAKUP USLUG REMONTOWYCH © 2.996,06
4280 ZAKUP USLUG ZDROWOTNYCH 290,00
4300 ZAKUP USLUG POZOSTALYCH 19.909,66
4360 OPLATY Z TYTULU ZAKUPU USLUG 1.102,67

TELEKOMUNIKACYJNYCH
4430 ROZNE OPLATY I SKLADKI 8.250,12
4500 POZOSTALE PODATKI NA RZECZ BUDZETOW JEDNOSTEK 1.388,00
SAMORZADU TERYTORIALNEGO
4520 OPLATY NA RZECZ BUDZETOW JEDNOSTEK SAMORZADU 937,00
TERYTORIALNEGO
4700 SZKOLENIA PRACOWNIKOW 120,00
F.acznie wydatkowano kwote 105.286,95
336.839,49

SUMA WYDATKOW ZE WSZYSTKICH PARAGRAFOW
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