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Pieczatka SDS

SPRAWOZDANIE ZA ROK 2020
z dzialalno$ci Srodowiskowego Domu Samopomocy typu A B

w Osieku

Sprawozdanie nalezy sporzadzi¢ za caly okres, na ktéry Wydziat Polityki Spolecznej Urzedu
Wojewédzkiego w Gdansku przyznat dotacje w rozdziale 85203 na prowadzenie osrodkow wsparcia dla osob
z zaburzeniami psychicznymi dla gminy/miasta/powiatu*

Termin przekazania sprawozdania do Wydzialu Polityki Spolecznej PUW uplywa z dniem 15 lutego roku
nastepnego po okresie sprawozdawczym.

Sprawozdanie obejmuje okres od 01.01.2020 r. do 31.12.2020 r.

Dane placéwki: (dane adresowe, dane telefoniczne oraz mailowe):
Srodowiskowy Dom Samopomocy

ul. Wyzwolenia 25 a, 83-221 Osiek

nrtel. 58 582 10 39,

email: sds@osiek.gda.pl

Imig i nazwisko kierownika placéwki: Justyna Karczewska

LICZBA MIEJSC STATUTOWYCH: 18
LICZBA MIEJSC RZECZYWISTYCH: 18
- WTYM LICZBA MIEJSC Z DODATKIEM Z PROGRAMU ZA ZYCIEM: 4
z podziatem na osoby ze spektrum autyzmu -
zZe sprz¢zonymi niepelmosprawnosciami - 4

(dane na koniec roku sprawozdawczego)

CZESC I. SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE

NALEZY W ODPOWIEDZIACH UWZGLEDNIC INFORMACJE WYNIKAJACE
Z FUNKCJONOWANIA SDS W CZASIE EPIDEMII: ZAWIESZENIA POBYTU
W PLACOWCE UCZESTNIKOW- ZDALNEJ PRACY, PRACY W CZASIE
EPIDEMII Z UCZESTNIKAMI W PLACOWCE

Formy i efekty prowadzonej dzialalnoéci fopis wykonania i ocena realizacji/
A. Rodzaje trening6éw funkcjonowania w zyciu codziennym:

Trening dbatosci o wyglad zewnetrzny i trening higieniczny — dbatosé o wyglad i wyrobienie
poprawnych nawykéw zwigzanych z zasadami utrzymywania higieny osobistej, jak rowniez
prawidtowego i czystego wygladu, nauka samodzielnogci podczas ubierania sie.

Uczestnicy maja mozliwos¢ skorzystania w placowce z golarki do wihoséw, wyprania
1 wyprasowania swoich ubran. W placéwee istnieje réwniez mozliwos$é skorzystania z kapieli.
Uczestnicy podczas zajeé¢ ucza sie rowniez Jak dba¢ o czystoé¢ w miejscu, w ktérym

przebywajg oraz zachowania czystosci wokét budynku.




Trening kulinarny — nabycie umiejgtnosci przygotowania posilkéw, pieczenie ciast,

umiejgtnosci  przechowywania produktéw, pogadanki i warsztaty grupowe dotyczace
wiasciwego odzywiania si¢. Trening kulturalnego zachowania sie przy stole, dokonywanie
potrzebnych zakupdéw. Nauka zmywania naczyn, dbania o czysto$é w pracowni kulinarnej.
Trening umiejetnodei praktycznych — utrwalenie codziennych obowigzkéw. Uczestnicy ucza
si¢ jak wypracowaé poczucie obowigzku i doktadnodci. Nauka wiasciwej organizacji pracy.
Nauka postugiwania si¢ sprzgtem RTV, AGD, sprzetem komputerowym i fotograficznym.
Pomoc w planowaniu wydatkéw, zwracanie uwagi na umowy podpisywane przez
uczestnikow.

Trening gospodarowania §rodkami finansowymi — nauka uczestnikéw, w jaki sposéb maja
racjonalnie gospodarowa¢ $rodkami finansowymi, poprzez utrwalenie zdolnosci liczenia

pienigdzy, wspdlne wyjscia do sklepu, nauka planowania wydatkéw i oszczedzania.

Zajecia w placéwcee podczas epidemii - zajecia przeprowadzane byly w rezimie sanitarnym,

uczestnicy porozdzielani byli na grupy, spedzali czas w osobnych pomieszczeniach.
WdrozyliSmy dezynfekcje rak, wietrzenie pomieszczen, zachowanie odpowiednich
odlegtosci. Uczestnicy podczas trwania epidemii, ze wzgledéw higienicznych nie brali
aktywnego udzialu w pracowni kulinarnej. Positek przygotowywal wyznaczony do tego
pracownik. Wszelkie naczynia myte byly w wyparzarko-zmywarce.

Zajecia zdalne - zajecia polegaly na dostarczaniu uczestnikom artykutéw, zwigzanych

z utrzymaniem czystosci, dostarczaniun wydrukéw dotyczacych prawidiowego wykonywania
czynnosci  higienicznych. Dostarczanie plansz edukacyjnych dotyczacych: higieny,
znajomosci pienigdzy, znajomosci czasu i por roku.

W ramach pracowni kulinarnej zajecia zdalne polegaly na dostarczaniu uczestnikom
produktéw zywnosciowych z przepisami na wybrane dania. Dostarczanie wydrukéw
dotyczacych zdrowego odzywiania, wydruki dotyczace charakterystyki sprzetow AGD.

Samotnym i niezaradnym zyciowo uczestnikom, dostarczali$my positki obiadowe.

B. Rodzaje treningéw umiejgtnoscei interpersonalnych i rozwigzywania problemow:

e nauka wspotdziatania w grupie i ksztaltowania pozytywnych relacji z innymi ludZmi,
e usprawnianie funkcji poznawczych,
e gry i zabawy integracyjne,

® nauka metod radzenia sobie z trudnymi emocjami,




® nawigzywanie i podtrzymywanie kontaktow spotecznych,

° tworcze i konstruktywne sposoby spedzania czasu wolnego,

° zajecia rozwijajace zdolnosci poznaweze,

° rozwijanie aktywnosci i odpowiedzialnosci,

e dzialania integracyjne podczas wspolnych spotkan z uczestnikami z innych placowek,
Treningi te realizowane byly podczas spotkan z psychologiem, pedagogiem i podczas

codziennych dziatan terapeutycznych. Zajecia realizowane byly indywidualnie i grupowo.

Zajecia w placoéwee podezas epidemii: zajecia przeprowadzane byly w rezimie sanitarnym,

uczestnicy porozdzielani byli na grupy, w miarg mozliwosci zachowanie wlasciwych
odlegosci.  Wdrozylismy dezynfekcje rak, wietrzenie pomieszczen,, zachowanie

odpowiednich odleglosci.

Zajgcia zdalne: stale konsultacje telefoniczne lub internetowe z czlonkami Zespotu
Wspierajaco - Aktywizujacego. Zachgcanie rodzin do wspélnego spedzania czasu
z uczestnikami. Konsultacje telefoniczne z psychologiem, nauka radzenia sobie ze stresem,
omawianie sytuacji zwigzanej ze stanem epidemiologicznym i z zawieszeniem zajeé

w placowece.

C. Rodzaje treningéw umiejetnosci spedzania czasu wolnego:

Dzialania w ramach aktywnego spedzania czasu wolnego w ktérych brali udzial uczestnicy:

e zajecia ruchowe Zumba — przeprowadzone przez szkole Tarnca Esta Fiesta,

zabawa karnawatowa w samodzielnie przygotowanych strojach — organizowana

przez SDS Tecza w Lalkowych,

e eksperymenty chemiczne — zajecia warsztatowe w placéwee,

e zajecia plastyczne w ramach praktyki szkolnej,

® wyjazd na zajecia agroturystyczne do Toskanii Kociewskiej w Bochlinie,

® cko - spacer na terenie miejscowosci Osiek — wspdlna inicjatywa z Soltys
miejscowosci Osiek, majaca na celu dbanie o $rodowisko. Podczas spaceru uczestnicy
zaje¢ wspdlnie z chetnymi osobami zbierali $mieci na terenie miejscowosci Osiek,

e zajecia warsztatowe z KGW Osiek — Anioly z masy solnej — zajecia z Panig Anng
Pokora,

e cykliczne zajecia zeglarskie: Na zaglach bez barier V — zajgcia organizowane przez

Stowarzyszenie ONI — Stanica Zeglarska Andrzej Firyn i grodowiskowy Dom
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Samopomocy w Osieku. W zajeciach braly réwniez udzial sgsiednie placowki:
Warsztaty Terapii Zajeciowej w Lalkowych, Srodowiskowy Dom Samopomocy
Tecza w Lalkowych i chetne osoby. Zajecia maja na celu zaznajomienie sig
z tematyka zeglarska, jak rowniez wspolne ptywanie i integracje,

e wycieczka: zwiedzanie Kruszwicy, zwiedzanie mysiej wiezy, rejs statkiem po Gople,
warsztaty lawendowe w Lovendzie Kujawskiej w Ztotnikach Kujawskich,

e warsztaty plastyczno — rgkodzielnicze z animatorem,

e wycieczka do Malborka — zwiedzanie Zamku,

e warsztaty rekodzielnicze — wykonanie stroikéw na opuszczone i zaniedbane groby
znajdujace si¢ na cmentarzu w Osieku, wspdlna inicjatywa z Solectwem Osiek,

e pracownicy przebrani za Mikolaje odwiedzili wszystkich uczestnikow przed wigilia

i wreczyli im prezenty,

Podczas trwania pandemii =zajecia odbywaly si¢ w mniejszych grupach,
przestrzegali$my réwniez obostrzen zwigzanych z zachowaniem odstepow, iloscig

uczestnikow i dezynfekcja rak,

D. Poradnictwo psychologiczne /opis rozwigzan — wewnetrzne, zewngtrzne, formy pracy/

Raz w miesigcu do placowki przyjezdza psycholog, ktory przeprowadza zajgcia indywidualne
i grupowe z uczestnikami zaje¢. Psycholog przeprowadza réwniez diagnozy intelektualne
uczestnikéw 1 tworzy biezace opinie potrzebne na komisje lekarskie. Dodatkowo pracownicy

mogg liczy¢ na udzial w szkoleniach wewnetrznych przeprowadzanych przez psychologa.

Zajecia w placéwce podezas epidemii: zajecia przeprowadzane byly w rezimie sanitarnym,
uczestnicy porozdzielani byli na grupy lub w miar¢ mozliwosci zachowanie wiasciwych
odlegtoéci. Wdrozylismy dezynfekcje rak, wietrzenie pomieszczen.

Zajecia zdalne: konsultacje telefoniczne z psychologiem, nauka radzenia sobie ze stresem,
omawianie sytuacji zwiazanej ze stanem epidemiologicznym i z zawieszeniem zajgé

w placowce.

E. Realizacja pomocy w dostepie do niezbednych swiadczen zdrowotnych /opis rozwiazan/

Uczestnicy co dwa miesigce korzystaja z wyjazdéw do Poradni Zdrowia Psychicznego

w Starogardzie Gdanskim, gdzie odbywajg si¢ konsultacje psychiatryczne w ramach NFZ.




Raz w roku do placowki przyjezdza lekarz psychiatra, ktory diagnozuje uczestnikow.
Pracownicy placowki asystujg niesamodzielnym uczestnikom podczas wizyt u lekarza
pierwszego kontaktu, aby na biezaco dbaé o stan zdrowia wszystkich osob. Pomoc ta polega
na rejestrowaniu uczestnikéw, asystowaniu podczas wizyty u lekarza, nauce odpowiedniego
przyjmowania lekéw, wypetnianiu odpowiednich wnioskéw, pomoc przy zakupie lekarstw,

wizyty u specjalistow. Pomoc w kompletowaniu i wypelnianiu wnioskéw dotyczgcych

dofinansowan.

Zajecia zdalne: konsultacje telefoniczne z psychiatra, pracownicy placéwki w razie potrzeby

realizujg e-recepty i dostarczaja uczestnikom wykupione lekarstwa podczas wizyt.

F. Realizacja pomocy w zatatwianiu spraw urzedowych /opis rozwiazar/

Pomoc uczestnikom w wypelnianiu koniecznej dokumentacji, uzyskiwanie niezbednych
informacji dotyczacych zawieranych uméw, abonamentéw. Wsparcie w kontakcie z réznymi

Jjednostkami i urzedami. Pomoc w wypelnianiu koniecznych wnioskow.

G. Realizacja niezbednej opieki /opis rozwiazan/

Stala i czynna wspélpraca z Osrodkiem Zdrowia w Osieku, Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, PCPR w Starogardzie Gdanskim, Poradnig Zdrowia Psychicznego w Starogardzie
Gdanskim, Urzgdem Gminy w Osieku, Posterunkiem Policji w Skorczu, staly kontakt
z rodzicami i opiekunami uczestnikow.

Od dluzszego czasu dla uczestnikéw z niepelnosprawnoscia sprzezona zatrudniony jest
opiekun osoby niepetnosprawnej, ktéry ma na celu wykonywaé dzialania opiekuncze

i pomaga¢ w funkcjonowaniu uczestnikéw podczas pobytu w placéwee.

Zajecia zdalne: Uczestnicy, ktorzy co dwa tygodnie otrzymuja specjalistyczne zastrzyki,

mimo zawieszenia zajg¢é, przywozeni byli do placowki i odprowadzani do Ogrodka Zdrowia
w celu podania zastrzyku. Uczestnicy, ktérzy nie maja w domach warunkéw, aby zaspokoié
potrzebg wyprania brudnej odziezy lub wykgpania si¢ réwniez podczas zawieszenia
dzialalnosci byli przywozeni do placowki. Samotni uczestnicy podczas zawieszenia
dzialalnosci placoéwki otrzymywali positki obiadowe.

Wszystkim uczestnikom wypisali$my wnioski o dofinansowanie ze $rodkéw programu

,»,Pomoc osobom niepetnosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiohu lub sytuacji




kryzysowych wywolanych chorobami zakaznymi “— Modut IIT . Uczestnicy dzigki temu
otrzymali tgcznie po 2 000 zl.

H. Realizacja terapii ruchowej /opis rozwigzan/

Uczestnicy korzystaja z w pelni wyposazonej sitowni. Dwa razy w tygodniu zajecia
indywidualne i grupowe z fizjoterapeuta. Realizacja terapii ruchowej: spacery, gry i zabawy,

zajecia ruchowe, gimnastyka, zajecia sportowe, relaksacja i masaze.

Zajecia w placoéwce podczas epidemii: zajecia przeprowadzane byly w rezimie sanitarnym,

uczestnicy porozdzielani byli na grupy lub w miare mozliwosci zachowanie wiasciwych
odlegtosci. Wdrozylismy dezynfekcje rak, wietrzenie pomieszezen.

Zajecia zdalne: dostarczylismy uczestnikom wydruki prezentujgce zestawy prostych wiczen,
Zajecia zdalne polegajace na samodzielnym wykonywaniu woreczkéw do ¢Ewiczen

manipulacyjnych.

I. Realizacja wyzywienia /w ramach pracowni kulinarnej czy w ramach zadania wiasnego gminy lub
dopuszczonej mozliwosci zakupu gorgcego positku —poda¢ dlaczego /

Realizacja wyzywienia w ramach pracowni kulinarnej. Rodziny uczestnikow i zaprzyjaznione
osoby wspomagaja placéwke poprzez nieodplatne przekazywanie art. spozywezych, warzyw

i owocow. Co roku piszemy pisma z prosbami o przekazywanie nam nieodplatnie towardw.
W poprzednim roku udato nam sie pozyskaé produkty instant, ktore trafily do uczestnikow
zajeé. Firma Campi6 Food Sp. z 0.0. — Klima Therm Group przekazata okoto 3700 produktow
instant.

Udalo sie réwniez nawiazaé wspotprace z Bankiem Zywnosci w Tezewie, dzigki temu w roku

2021 bedziemy otrzymywaé nieodplatnie produkty zywnosciowe.

Zajecia w placéwce podczas epidemii: Uczestnicy podczas trwania epidemii, ze wzgledow
higienicznych nie brali aktywnego udzialu w pracowni kulinarnej. Positek przygotowywal
wyznaczony do tego pracownik. Wszelkie naczynia myte byly w wyparzarko-zmywarce.

Zajecia zdalne: W ramach pracowni kulinarnej, zajgcia zdalne polegaly na dostarczaniu

uczestnikom produktéw zywnosciowych z przepisami na wybrane dania. Dostarczanie
wydrukéw dotyczacych zdrowego odzywiania, wydruki dotyczace charakterystyki sprzgtow

AGD. Samotnym i niezaradnym zyciowo uczestnikom, dostarczaliémy positki obiadowe.




J. Aktywizacja w kierunku uczestnictwa w innych formach zajgé w ramach WTZ, ZAZ,

praca chroniona, praca na otwartym rynku inne / poda¢ formy zaje¢, ile os6b uczestniczylo,
z jakim rezultatem/

Zajecia z terapeutami majace na celu ukazanie wszystkich aspektéw podjecia zatrudnienia,
nauka pisania listow motywacyjnych i cv. Nauczanie aktywnego szukania ofert pracy. Nauka
prawidlowej autoprezentacji.

W 2020 roku udalo nam si¢ w ramach aktywizacji zawodowej i treningu umiejetnogci
praktycznych zrealizowa¢ Program Terapeutyczny: Pomaluj méj swiat . Czterech uczestnikow
zaj¢¢ nabylo umiejetnosci zwiazane z malowaniem elewacji budynkéw i rozwijaniem
umiej¢tnosci malowania i odnawiania écian wewnetrznych.

Zajgcia odbywaly si¢ cyklicznie pod statym nadzorem terapeuty zajeciowego, psychologa,
fizjoterapeuty, kierownika placowki i pracownika koordynujacego wykonywanie prac
budowlano — remontowych. Dzieki temu programowi uczestnicy, nabyli nowe umiejetnosci

a placéwka zyskala odnowienie.

K. Realizacja transportu uczestnikéw zajeé / dowozenie przez osrodek, samodzielnie/opis/

Placowka zapewnia ustugi transportowe. Osoby, ktére zamieszkuja w poblizu

placéwki przychodzg na zajecia pieszo lub przyjezdzajg rowerami.

L. Realizacja wspolpracy z podmiotami $rodowiska lokalnego /rodzaj podmiotu, opis
realizowanych dziatan/

Urzad Gminy Osiek — pomoc w zakresie wykonywania prac naprawczych i remontowych

przez pracownikéw gospodarczych zatrudnionych w UG, pomoc w zakresie dowozu

uczestnikéw zajec.

Osérodek Zdrowia w Osieku — $wiadczenia medyczne w ramach NFZ, spotkania
profilaktyczne.
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Osieku — wparcie dotyczace wspdlpracy

z pracownikami socjalnymi, wydawanie decyzji administracyjnych dotyczacych pobytu
uczestnikéw w SDS.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Starogardzie Gd. — wudzial uczestnikéw

w dofinansowanych projektach, turnusach.

Poradnia Zdrowia Psychicznego w_ Starogardzie Gd. — systematyczne konsultacje

psychiatryczne w ramach NFZ.

Sklep migsny Kogutek w Skérczu - nieodplatna pomoc w zakresie przekazywania wedlin.




Warsztaty Terapii Zajeciowej w Lalkowych — wspélna integracja, udzial w spotkaniach,

zabawach tanecznych i konkursach.

$rodowiskowy Dom Samopomocy Tecza w_Lalkowych — wspdlna integracja, udzial

w spotkaniach, zabawach tanecznych i konkursach.

ONI — Lokalne stowarzyszenie — dziatalno$¢ integracyjna, warsztatowa.

Agroturystyczna Stanica Zeglarska w Osieku — cykliczne spotkania dotyczace projektu
,)Na zaglach bez barier V” uczestnicy $DS w Osieku z uczestnikami SDS Tecza z Lalkowych
i WTZ z Lalkowych, uczestniczyli w spotkaniach tematycznych zwigzanych z zeglarstwem.
Uczestnicy uczyli sie jak przygotowaé zagléwki do plywania, ptywali po jeziorze, brali udziat
w réznorakich konkurencjach sportowych i épiewali szanty przy ognisku. Projekt odbyt sie
miedzy innymi dzigki lokalnemu stowarzyszeniu ONI, Agroturystycznej Stanicy Zeglarskiej
Pafistwa Firyn, dofinansowany byl przez Starostwo Powiatowe w Starogardzie Gdanskim
i Gmine Osiek.

Solectwo Osiek — wspdlne dziatania integracyjne — eko-spacer, dbanie o opuszczone groby.

Koto Gospodyn Wiejskich w Osieku — integracyjne zajgcia rekodzielnicze.

E. . Realizacja procesu dochodzenia do standardow SDS zgodnie z Rozporzadzeniem
MPiP$ z 9 grudnia 2010 r. w sprawie $rodowiskowych domow samopomocy /proszg¢ podaé
czy przyjeto program naprawczy, poziom jego realizacji, potrzeby w tym zakresie/

Standardy sg spetnione.

M. Ocena realizacji zadan placéwki i ewentualne wnioski i informacje o planowanych
zamierzeniach

Cele zamierzone na rok 2020 zostaly czeéciowo zrealizowane. Niestety przez panujgca
epidemi¢, nie udalo si¢ nam wyjechaé na zaplanowane wycieczki i przeprowadzic
w placowce cyklu zaje¢ warsztatowych, ktore byly zaplanowane, mamy nadzieje,
ze nadrobimy to w obecnym roku.
Kolejny raz duzym zainteresowaniem cieszyl si¢ projekt zeglarski, ktéry nauczyt uczestnikow
naszej placéwki, jak rowniez dwéch sasiednich placéwek, w jaki sposéb dbaé o zaglowki
i jak bezpiecznie plywa¢ po jeziorze. Zajgcia te dostarczyly wszystkim uczestnikom duzej
dawki pozytywnych emocji.
W 2021 roku chcemy wprowadzi¢ w Zycie uczestnikow, wiecej sportu w zwigzku z tym,

zakupili$my kije nordic walking, z pomoca ktérych chcemy aktywnie zwiedza¢ okolicg.




Zajecia zdalne: Podczas zawieszenie dziatalnosci placowki, systematycznie odwiedzalismy
uczestnikow w ich domach, uczestnicy otrzymywali artykuly potrzebne do wykonywania prac
plastycznych, art. kulinarne i gotowe positku.

Ze strony pracownikéw SDS uczestnicy podczas zawieszenia dziatalnosci mieli zaspokojone

wszelkie potrzeby i mogli liczy¢ na statg pomoc z naszej strony.

N. Dane statystyczne:

o Ogolna liczba uczestnikéw zajeé SDS w roku sprawozdawczym -18

e Liczba uczestnikéw ze spektrum autyzmu -

e Liczba uczestnik6w ze sprzgzonymi niepelnosprawno$ciami - 4

e Srednia frekwencja uczestnikéw w roku sprawozdawczym (w %) Frekwencja

obliczona w miesigcach w ktérych dziatalnosé placéwki nie byla zawieszona — 65 %

o Srednia liczba uczestnikéw na poszczegllnych zajeciach:
- treningi /jakie/ trening kulinarny, trening funkcjonowania w codziennym zyciu, trening
umiej¢tnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw, trening umiejetnosei spedzania
czasu wolnego — uczestnicy biorg udziat w zajeciach wymiennie.
- pracownie /jakie/ pracownia kulinarna, pracownia plastyczno — rekodzielnicza, pracownia
stolarska, pracownia komputerowa — uczestnicy biorg udziat w zajeciach wymiennie.
- terapia ruchowa — fizjoterapia — okolo 12 oséb
- aktywizacja zawodowa — 4 osoby
- zajecia z pedagogiem — Wszyscy uczestnicy,
- zajecia z psychologiem — wszyscy uczestnicy,

- innych /jakich/ zajgcia warsztatowe z roznych dziedzin — chetne osoby

e Liczba uczestnikoéw oczekujacych, w tym z Programu ZA Zyciem: -
e Liczba uczestnikow, ktérych wykreslono z ewidencji SDS z powodu: -
- rezygnacji uczestnika -
- Zgonu -
- usamodzielnienia -
- umieszczenia w placéwce catodobowej opieki -
- przejscia do innej formy wsparcia dziennego /jakiej/ -

- inne / jakie/ -




O. Siedziba jednostki:

a) usytuowanie siedziby!

Srodowiskowy Dom Samopomocy jest samodzielnym uzytkownikiem obiektu.

W ramach porozumienia popotudniami lub wieczorami z pomieszczen korzysta Rada
Gminy, Zwigzek Emerytow i OTS. Obiekt usytuowany jest blisko jeziora w spokojnym
miejscu, jednak niedaleko gléwnej ulicy co daje mozliwosé latwego dotarcia
uczestnikom do placowki. Koto budynku istnieje teren z altang ogrodows, gdzie

w czasie wiosennym lub letnim uczestnicy chetnie spedzaja czas na §wiezym powietrzu.

b) powierzchnia uzytkowa® Laczna powierzchnia uzytkowa to 265,1 m?, powierzchnia
pomieszczeh wykorzystywanych przez SDS do prowadzenia dziatalnosci terapeutycznej

(bez korytarzy, kottowni i magazynu na olej grzewczy) zajmuje ogdtem 227,7 m>.

c) bariery architektoniczne : nie wystepuja

d) udogodnienia umozliwiajace funkcjonowanie osobom niepetnosprawnym:

Budynek jest parterowy i umozliwia dostep uczestnikom do jego pomieszczen,
spelniajgc

przy tym wymog braku barier architektonicznych wskazany w Rozporzgdzeniu.
Wszystkie pracownie wyposazone sg w niezbedny sprzet, odpowiedni do realizacji
zamierzonych dzialan wspierajaco - aktywizujacych. Wszystkie zatrudnione osoby
spelniajg konieczne wymogi zwigzane z odpowiednim wyksztalceniem lub stazem
pracy.

W placowce realizowane sa wszelkie treningi, udziat uczestnikéw w zajeciach
kulturalnych i wycieczkach. Istnieje szeroka wspdlpraca z podmiotami zewnetrznymi.

Uczestnicy sg objeci dziataniami opiekunczymi, jak réwniez wspomagajgcymi.

! Nalezy poda¢ informacje o obiekcie, w ktérym funkcjonuje osrodek, w tym: czy SDS jest samodzielnym

uzytkownikiem obiektu lub jest uzytkownikiem czesci obiektu (kondygnacje, wspdluzytkownicy, itp.), potoZenie

obiektu, itp. )
2 Dotyczy tej czesei budynku, ktéra uzytkuje SDS.
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e) wykaz pomieszczen ze wskazaniem powierzchni, przeznaczenia i wyposazenia:

Symbol/nazwa Powierzchnia : y
; : 2 Przeznaczenie Wyposazenie
pomieszczenia [w m?]
Pracownia 28,6 Zajecia z zakresu informatyki, zajgcia Pomieszczenie
komputerowa i fotograficzne. W pracowni czgsto wyposazone
sala telewizyjna odbywaja sig rowniez projekcje w komputery z drukarkami
firmowe i wsp6lne ogladanie zdj¢¢ z z dostgpem do Internetu
wycieczek lub dziatan warsztatowych. | izestaw tabletow.
Pomieszczenie stuzy rowniez jako Pomieszczenie
pokdj wyciszenia. Wwyposazone
w kanape, fotele, telewizor
i odtwarzacz DVD.
Pracownia 372 W pracowni odbywa si¢ trening Wiszelkie potrzebne sprzgty
kulinarna kulinarny potgczony z treningiem AGD (pralka, kuchenka,
polaczona z funkcjonowania w codziennym zyciu. kuchenka mikrofalowa,
miejscem do W czesei jadalnej odbywaja sig zamrazarki, lodowka,
spozywania rowniez dzialania terapeutyczno- roboty kuchenne itd.)
positkow warsztatowe, Wyposazenie kuchenne.
+ 6,1 Deska do prasowania.
magazyn do Art. spozywcze.
przechowywania W czeéci jadalnej
artykutow w szafach — art. do
spozywczych prowadzenia zajec.
Pracownia 90,6 W pracowni odbywaja sig zaj¢cia Art. do prowadzenia zajg¢,
plastyczno — plastyczne, rekodzielnicze, stolarskiei | krzesta stoly, sprzet
rekodzielnicza wszelkie inne zajecia warsztatowe lub | grajacy, projektor i ekran
i stolarska treningowe. Sala réwniez shuzy do projekcyjny, maszyny do
organizacji imprez lub spotkan szycia i do haftowania,
integracyjnych z zaprzyjaznionymi wyrzynarka.
placéwkami.
Sitownia 37.5 W sitowni odbywa si¢ terapia ruchowa | Sprzgty sitowe (orbitrek,
i zajecia z zakresu fizjoterapii. rowerki, atlas, wio$larze,
+ pitki, skakanki, maty do
éwiczen, bieznia, masazZer,
Wezel sanitarny 2.8 tawki do éwiczen, hantle i
(jedna toaleta ’ t6zko do masazu.
+ dwa stanowiska
prysznicowe)
Biuro 8,7 Pomieszczenie biurowe, jesli zachodzi | Dokumentacja i sprzgty
+ 4 taka koniecznos¢ stuzy rowniez jako biurowe
pomieszczenie indywidualnego
Wezet sanitarny 3,2 poradnictwa
Wezel sanitarny 7 - Jedna toaleta i trzy pisuary

dla mezczyzn
o
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P. Struktura zatrudnienia pracownikéw SDS / prosz¢ poda¢€ rodzaj umowy (czas
okreslony, nieokreslony, zast¢pstwo), forme (umowa o prace, zlecenie, inne),
kwalifikacje zgodne z rozporzadzeniem MPiPS w sprawie $DS/

Forma zatrudnienia

Lp. Stanowisko Kwalifikacje . :
1 Wymiat czasu pracy
L. Kierownik Wyksztatcenie wyzsze - Pedagogika Umowa o prace na czas
resocjalizacyjna, studia podyplomowe — nieokre$lony.
Organizacja pomocy spotecznej, studium Caly etat.
informatyczne - Technik informatyk, studium
medyczne - Terapia zajeciowa,
2. Gléwny ksiegowy Wyksztatcenie wyzsze - Gospodarowanie Umowa o prace na czas
Finansami Przedsiebiorstw i Rachunkowosé nieokreslony, 0,25 etatu .
3. Terapeuta zajeciowy Policealne Studium medyczne — Terapia zajeciowa | Umowa o pracg na czas
nieokreslony.
Caly etat.
4. Terapeuta zajgciowy Policealne Studium medyczne — Terapia Umowa o prace na czas
zajeciowa, nieokreslony.
Policealne studium medyczne — Opiekun Caly etat.
medyczny,
5. Kierowca Szkota zawodowa Umowa o prace na czas
nieokreslony, 0.5 etatu.
6. Opiekun Policealne Studium medyczne — Opiekun Umowa zlecenie — 13 razy
w miesigcu po 4 godziny.
7. Fizjoterapeuta Wyksztatcenie wyzsze — Fizjoterapia Umowa zlecenie — 8 razy
w miesiacu po 1,5 godziny
8. Psycholog Wyksztalcenie wyzsze — Psychologia Umowa zlecenie — 1 raz w
miesiacu — 3 godziny
9. Pedagog Wyksztatcenie wyzsze — Oligofrenopedagogika Umowa zlecenie — 1 raz w

miesigcu — 3 godziny

Podpis kierownika SDS
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Ocena funkcjonowania i efektywnosci pracy Srodowiskowego Domu Samopomocy przez
jednostk¢ samorzadu terytorialnego prowadzaca lub zlecajaca prowadzenie Domu
(po zapoznaniu si¢ ze sprawozdaniem i z uwzglednieniem dokonanych spostrzezen i/lub
wnioskéw z nadzoru oraz uwag i opinii uczestnikéw, ich rodzin i/lub innych mieszkancow
gminy/powiatu, jesli takie informacje sa w posiadaniu samorzadu).

Na podstawie niniejszego sprawozdania, a takze bezposrednich kontaktéw z personelem
i uczestnikami, oceniam dziatanie Srodowiskowego Domu Samopomocy bardzo dobrze.

Przewidziane zadania zostaly zrealizowane zgodnie z planem i zalozonymi celami. Praca
terapeutyczna prowadzona w $DS pomaga w utrzymaniu dobrej kondycji uczestnikow oraz
wplywa na poprawg w zakresie ich uspolteczniania i umiejetnosci zyciowych. Dzigki
prowadzonej dziatalnoci nastgpuje wyréwnywanie deficytow rozwojowych uczestnikow,
ktérzy nabywaja wiele umiejgtnosci pozwalajacych im uczestniczy¢é w zyciu spolecznym
zarébwno w placowcee, jak i poza nig. Stajg si¢ otwarci na kontakt ze srodowiskiem
zewnetrznym, zmieniajg si¢ ich zachowania na bardziej efektywne spolecznie, s3 bardziej
samodzielni, pozbywaja si¢ zahamowan w komunikowaniu sie z innymi osobami. Wzrasta ich
aktywno$¢ na imprezach wyjazdowych, przejawiajg ochote¢ do prezentowania swoich
umiejetnosci. Dzieki wyjazdom uczestnicy poznaja nowe miejsca, Zzaspokajaja SWoja
ciekawos¢ éwiata i potrzebg poznania nowych dziedzin zycia. Czeste wizyty, imprezy
i spotkania integracyjne organizowane zaréwno w siedzibie SDS jak i na wyjezdzie,
w ktérych uczestnicza podopieczni, spowodowal wzrost zainteresowania $rodowiska
lokalnego dziatalnoscia SDS.

Data i podpis
Wéjta/Burmistrza/Prezydenta/Starosty
lub osoby dzialajacej z upowaznienia-
odpowiedzialnej za sprawowania nadzoru
nad dziatalnoscia SDS dla  oséb

z zaburzeniami psychicznymi
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Picczatka SDS

CZESC II. SPRAWOZDANIE FINANSOWE

Calo§¢ $rodkéw finansowych przeznaczonych na funkcjonowanie SDS w roku
sprawozdawczym 2020
A. Budzet Wojewody — dotacja na biezace dzialania w rozdziale 85 203
397.469 zt
B. Rezerwa budzetowa — opis przeznaczenia
0zt
C. Srodki finansowe z gminy/powiatu
0zt
D. Srodki finansowe z innych zrodel
0zt
Eaczna kwota wydatkéw SDS w roku 2020 (sprawozdawczym)
396.907,15 zt
Kwota zwrotu dotacji z budzetu 561,85 zi

Czeé¢ finansowa sprawozdania powinna skladaé sie z lgcznego zestawienia
wszystkich wydatkéw, uwzgledniajacego szczegdtowe przeznaczenie srodkéw finansowych
na okreslone cele, stanowigce zakup materialéw 1 wyposazenia, zakup ushug remontowych,
wydatki zwigzane z zatrudnieniem, wydatki zwiazane z biezgcym utrzymaniem osrodka
wsparcia.

Koszty pogrupowa¢ nalezy w ramach poszezegolnych paragraféw, zgodnie
z klasyfikacjg dochodéw i wydatkéw budzetowych.

Zrédtem prawa w tym zakresie jest Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 2 marca 2010 r.
w sprawie szczegdlowej klasyfikacji dochodéw, wydatkéw, przychoddéw i rozchodéw oraz $rodkow
pochodzacych ze Zrodetl zagranicznych ( Dz.U. z 2014 poz. 1053 z p6ézn. zm.).

Starostwo powiatowe, Urzad Miasta, Gminy sg zobowigzane do prowadzenia wyodrebnionej
ewidencji ksiggowej, dotyczacej otrzymanych $rodkéw finansowych w Wydziatu Polityki
Spotecznej Pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego w Gdansku.
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Wydatki osobowe

Paragraf Tres¢ paragrafow wydatkow Kwoty dotacji
3020 WYDATKI OSOBOWE NIEZALICZONE DO WYNAGRODZEN 540,00
4010 WYNAGRODZENIA OSOBOWE 184.068,74
4040 DODATKOWE WYNAGRODZENIA ROCZNE 12.777,46
4110 SKEADKI NA UBEZPIECZENIA SPOLECZNE 32.713,11
4120 SKEADKI NA FUNDUSZ PRACY 4.327,05
4170 WYNAGRODZENIA BEZOSOBOWE 22.954,82
4440 ODPIS NA ZAKLADOWY FUNDUSZ SWIADCZEN SOCJALNYCH 5.813,48

Lacznie wydatkowano kwote 263.194,66

Wydatki rzeczowe

Paragraf Tres¢ paragrafow wydatkow Kwota z dotacji
4210 ZAKUP MATERIALOW I WYPOSAZENIA 95.844,37
4260 ZAKUP ENERGII 6.499,73
4280 ZAKUP USLUG ZDROWOTNYCH 154,00
4300 ZAKUP USLUG POZOSTALYCH 17.661,19
4360 OPLATY Z TYTULU ZAKUPU USLUG 1.206,86

TELEKOMUNIKACYJIJNYCH
4410 PODROZE SLUZBOWE 142,08
4430 ROZNE OPLATY I SKLADKI 9.641,26
4500 POZOSTALE PODATKI NA RZECZ BUDZETOW JEDNOSTEK 1.110,00
SAMORZADU TERYTORIALNEGO
4520 OPLATY NA RZECZ BUDZETOW JEDNOSTEK SAMORZADU 948,00
TERYTORIALNEGO
4700 SZKOLENIA PRACOWNIKOW 505,00
Lacznie wydatkowano kwote 133.712,49
SUMA WYDATKOW ZE WSZYSTKICH PARAGRAFOW 396.907,15

PODPISY:

Kierownik

Ksiegowy SDS

Przedstawiciel jednostki prowadzgcej lub zlecajgcej zadanie

—
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